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Пояснительная записка.


Рукоделие всегда у всех народов было в большом почете.


Одни из самых распространенных и любимых его видов представлены и рассмотрены в данной программе.

Программа разработана на основе знаний возрастных психолого-педагогических, физических способностей детей. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребенка.


Важный аспект в обучении – индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности ребенка.


Основная задача этой программы заключается в формировании у воспитанников детского дома практических трудовых навыков (разметке, раскрою ткани, шитью, вышиванию, плетению и лепке), воспитанию культуры и организации труда (аккуратности, точности исполнения, качественной обработке изделий, рациональному использованию материалов, соблюдению технике безопасности при работе с техническими средствами).


Занятия по профилю не только сочетают различные виды практической работы, но и открывают детям прекрасный мир народного искусства, который несет в себе многовековые представления о красоте и гармонии. Изготовление игрушек, вышивка, плетение и лепка, все это приобщает детей многонациональной культуре народов нашей страны.


Научить детей всему этому, сформировать у воспитанников детского дома жизненно важные умения, качества личности, такие как творческий подход, самостоятельность, инициативность, умение принимать решение, работать в коллективе, самостоятельно получать знания, то есть те качества, которые помогут реализоваться в различных сферах деятельности также является основной задачей этой программы.

Данная программа строится в соответствии с основными дидактическими принципами (связь с жизнью, систематичность в обучении, наглядность).


Результаты работы используются в отчетных выставках деятельности детей, работавших в кружках, в качестве подарков к знаменательным датам, для украшения интерьера групп.

Основные методы и приемы.

- рассказ, объяснение, консультация;

- использование художественной литературы;

- наглядный пример;

- закрепление упражнения;

- проблемная ситуация;

- анкетирование;

- индивидуальный подход.

Форма проведения занятий.

- беседа;

- зачет;

- занятие;

- практикум;

- игра;

- выставка.


Программа предназначена для работы с детьми в возрасте от 7 до 16 лет и состоит из нескольких разделов программы:

I. Направление для девочек.

1 курс «Лепка» (с 7 до 8 лет);

2 курс «Работа с бумагой и тканью» (с 9 до 10 лет);

3 курс «Вышивка» (с 11 до 12 лет);

4 курс «Изготовление сувениров» (с 13 до 14 лет);

5 курс «Вязание» или

6 курс «Мягкая игрушка» (с 15 до 16 лет).

II. Направление для мальчиков.
1 курс «Лепка» (с 7 до 8 лет);

2 курс «Работа с бумагой и тканью» (с 9 до 10 лет);

3 курс «Работа с тканью. Изготовление сувениров» (с 11 до 12 лет);

4 курс «Изготовление сувениров» (с 13 до 14 лет);

5 курс «Макраме» (с 15 до 16 лет).

Цель:
- раскрыть перед обучаемыми социальную роль декоративно-прикладного и народного творчества;

Сформировать у них устойчивую потребность к саморазвитию и самосовершенствованию в процессе общения со сверстниками, в тяге к творчеству, истории, культуре, традициям.

Задачи:

- сформировать у детей-сирот практические умения и навыки (разметки, раскроя ткани, шитья, вышивания, плетения и лепки); установить особенности каждого из направлений прикладного творчества;

- воспитывать культуру и организацию труда, сознательную дисциплину, ответственное отношение к делу; творческий подход, инициативность, умение принимать решение, работать в коллективе, самостоятельно получать знания;

- воспитывать навыки самоконтроля;

- развивать интерес к декоративно-прикладному творчеству и вызвать желание совершенствования в одном из направлений;

- раскрыть значение практических умений и навыков в современной жизни.
Ожидаемый результат:

- высокий уровень практических умений и навыков прикладного труда; творчества; эстетического вкуса;

- знакомство с историей, традициями каждого из направлений декоративно-прикладного творчества;

- формирование у воспитанников детского дома качеств, которые помогут реализоваться в различных сферах деятельности.

1 Раздел. Трудовое обучение девочек.
Первый год обучения. Учебно-тематический план. «Лепка».

	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.
7.

8.

9

10.

11.
	Знакомство с народным искусством – декоративной лепкой.

Первые приемы лепки.

Лепка по непосредственному восприятию предмета.

Лепка по представлению.

Лепка по замыслу.

Практическая работа.

Выставка.

Лепка с натуры.

Лепка по представлению.

Итоговая практическая работа.

Выставка.
	3

2

25

20

9

7

1

21

21

7

1
	3

1

5

4

2

2

-

3

3

2

-
	-

1

20

16

7

5

1

18

18

5

1

	
	Итого:
	117
	25
	92


Программа «Лепка».
1. Знакомство с народным искусством – декоративной лепкой.

История возникновения. Материалы и оборудование декоративной лепки.

2. Первые приемы лепки.

Скатывание, раскатывание, сплющивание, оттягивание и т.д.

3. Лепка по непосредственному восприятию предмета.

«Козел» (по каргопольской игрушке); «Конь» (по каргопольской игрушке); «Уточка» (по каменинской игрушке); «Дымковская игрушка»; «Петушок» (по дымковской игрушке).

Беседа о народной игрушке и лепка с нее.

4. Лепка по представлению.

«Тарелка»; «Миска»; «Сказочная рыбка», «Декоративная пластинка».

Учить самостоятельно пользоваться знакомыми (прием) способами лепки.

Рассмотреть украинскую посуду и провести беседу о ее выразительных особенностях.

Показать декоративные пластины и провести беседу о них.

5. Лепка по замыслу.

«Ваза для фруктов»; «Предмет, которым можно украсить групповую комнату».

Учить проявлять самостоятельность в выборе темы и творчество при выполнении этой работы.

6. Практическая работа.

1. Лепка с натуры.

«Олень» (по каргопольской игрушке) или

2. Лепка по представлению: «Сказочная птица».

Во время лепки с натуры передавать особенности формы, пропорции и детали, пользуясь знакомыми способами лепки.

При работе над «Сказочной птицей» учить создавать образ, используя знания и умения при украшении предмета налепами и росписью.
7. Выставка.

Отчетная за полугодовалую деятельность детей в кружке.

8. Лепка с натуры.

«Конь с наездником» (по дымковской игрушке) или «Мужичок поит коня» (по каргопольской игрушке); «Чайник» (по гжельской посуде) или «Квасник» (по украинской посуде); «Старичок с лукошком» (по каргопольской игрушке) или «Фигурки, сидящие на пеньке» (по дымковской игрушке).

9. Лепка по представлению.

«Подставка для кисточки», «Декоративная пластина», «Посуда для кукол».

10. Итоговая работа.

Лепка по представлению. «Декоративные птицы» (по калининской игрушке).

11. Итоговая выставка.
Отчетная за годовалую деятельность детей в кружке.

Второй год обучения. 

  Учебно-тематический план  «Работа с бумагой и тканью».
	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.
10.

11.

12.
13.

14.

15.

16.
	Работа с бумагой

Виды и свойства бумаги. Инструменты для работы Техника безопасности.

Поделки, складываемые из бумаги (оригами).

 Образцы поделок из картона.

Поделки из картона и цветной бумаги.

 Практическая работа.
Зачет.
Выставка.

Квиллинг. История квилинга.

Бумага и инструменты для работы. Техника безопасности.

Техника выполнения элементов.

Практическая работа.

Работа с тканью.

Ткани. Коллекция видов тканей. Сочетание цветов.

Изделия из небольших обрезков.

Итоговая практическая работа.
Зачет.
Выставка.
	2

11

10
13

10
1
1

1

1

16

17

2

15
15
1
1
	2

2

2

5

3
1
-

1

1

8

2

2

5
2
1
-
	-

9

8
8

7

1
-
-

-

8

15

-

10
13
-
1

	
	Итого:
	117
	37
	80


                                  Программа «Работа с бумагой и тканью».

Работа с бумагой.

1. Введение в программу.

Виды и свойства бумаги. Инструменты, техника безопасности. Общие замечания (использование разного рода приспособлений для облегчения труда, а также остатков бумаги от поделок для украшения других (экономия)). Подготовка к работе.


2. Поделки, складываемые из бумаги (оригами).
 «Шляпа»; «лодочка»; «две лодочки вместе»; «кошелек»; «голубь»; «воздушный змей»; «поросенок»; «мышка»; «шлем самурая»; «слоник».

3. Образцы поделок из картона.
«Корзиночка»; «коробка»; «колыбелька»; «деревце»; «ослик»; «собака»; «куколка»; «домик».

4. Поделки из картона и цветной бумаги.

           «Осьминог»; «гриб»; «лягушонок»; «мышь»; «котенок»; «собачка»; «человек».

5. Практическая работа.
Выполнение поделки из цветной бумаги и картона.
6. Выставка.
Отчетная за полугодовалую деятельность детей в кружке.

           7. Квиллинг. 

        История квилинга.
          8. Бумага и инструменты для работы. Техника безопасности.
          9.Техника выполнения элементов.
Рассмотрение основных форм квиллинга и техники их выполнения
         10.Практическая работа.
Изготовление декоративных панно.
Работа с тканью.

10. Ткани. Коллекция видов тканей. Сочетание цветов.
Процесс производства тканей (четыре класса переплетения, коллекция видов тканей). Инструменты и приспособления.Техника безопасности. Сочетания цветов.

12. Изделия из небольших обрезков: «паучок», «гриб»; «клоун»; «зайчик»; «бабочка»; «лев»; «матрешка».

13. Итоговая практическая работа.

Изготовление подарочных картин из ткани и бумаги.

14. Выставка.

Итоговая отчетная за годовую деятельность детей в кружке.

Третий год обучения.

Учебно-тематический план «Вышивка».

	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.
2.

3.
4.
5.
6.
7.

8.

9.

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.

17.
	Введение в программу.

Ручная вышивка – раздел народного искусства.

Знакомство с техникой простейших швов.

Практическая работа по технике выполнения простейших швов.
Вышивка крестом. Материалы, инструменты и приспособления для работы. Техника безопасности.

Техника вышивания крестом.

Технические приемы при вышивании крестом.
Выбор и расположение рисунка.

Уход за вышитыми изделиями.
Практическая работа.

Зачет.

Выставка.

Вышивка лентами. Виды лент, инструменты. Техника безопасности.
Основные ленточные швы.

Схема, условные обозначения.
Итоговая практическая работа.

Зачет.

Выставка.
	2

14
10

1
6

6

2
1
14
1
1
1

28
1

27
1

1
	2

7
1

1
3
3

1

1

2

1

-
1
14

1

4
1

-
	-

7
9

-
3

3

1
-

12

-

1
-
14
-

23
-

1

	
	Итого:
	117
	43
	74


Программа «Вышивка».

1. Введение в программу.


Вводное занятие. Рабочее место вышивальщицы. Техника безопасности при выполнении ручной вышивки. Подготовка к работе. Закрепление ткани на пяльцах. Различные виды тканей, структура тканей, качество.


2. Знакомство с техникой простейших швов.


Виды швов и их применение (скрепляющие и отделочные):



- «вперед иголка»;



- «назад иголка»;



- «через край»;



- «петельный шов»;



- «козлик»;



- «цепочка»;



- «стебелек».


3. Практическая работа по технике выполнения простейших швов.


Отделка носовых платков.


4. Вышивка крестом. Материал, инструменты и приспособления для работы. Техника безопасности.

5. Техника вышивания крестом.

Шов «простой русский крест», шов «полукрест»,  шов «двусторонний крест».
           6.Технические приемы при вышивании крестом
Шитье горизонтального ряда, вертикального ряда и наклонного ряда.
           7.Выбор и расположение рисунка.

           8.Уход за вышитыми изделиями.

9. Практическая работа.

Вышивание крестом небольших образцов.

10. Зачет.

Сдача проекта (практической работы) и теоретическая защита (техника выполнения используемых швов).

11. Выставка.
Отчетная за полугодовалую деятельность детей в кружке.

          12. Вышивка лентами. Виды лент, инструменты. Техника безопасности.

          13.Основные ленточные швы.

14. Схема, условные обозначения.
15. Итоговая практическая работа.
Вышивание образцов  лентами и крестом
16. Зачет.

Сдача практической работы и теоретическая защита.

17. Выставка.
Отчетная за учебный год.

Четвертый год обучения.
Учебно-тематический план «Изготовление сувениров».

	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
	Вводное занятие.

Сувениры из ткани с использованием меха и пряжи.

Практическая работа.

Зачет.

Выставка.

Плоские комбинированные игрушки-сувениры.

Практическая работа.

Объемные игрушки.

Зачет.

Выставка.
	2

50

5

1

1

32

7

17

1

1
	2

10

1

1

-

4

1

3

1

-
	-

40

4

-

1

28

6

14

-

1

	
	Итого:
	117
	23
	94


Программа «Изготовление сувениров».

1. Вводное занятие.


Изготовление сувениров как один из видов народного творчества. Техника безопасности при работе. Рабочее место, выбор ткани, меха, пряжи.

2. Сувениры из ткани, меха и пряжи.



1) Сувениры-подвески: «Львенок»; «Совушка»; «Рожица или клоун»; «Медвежонок»; «Кармашки»; «Прихватки».



2) Сувенир «Матрешка».


Технология:



1. Заготовка выкроек-лекал;



2. Подбор ткани  и раскрой;



3. Соединение деталей;



4. Оформление игрушки.


3. Практическая работа.


Выполнение одной из предлагаемых моделей.


4. Зачет.


Сдача практической работы и теоретическая защита.


5. Выставка.


Промежуточный творческий показ.


6. Плоские комбинированные игрушки-сувениры.


«Чукчонок»; «Зайчик»; «Собачка»; «Медвежонок».


Технология:



1. Основные детали;



2. Заготовка выкроек-лекал;



3. Подбор ткани и его раскрой;



4. Последовательность выполнения;



5. Соединение деталей;



6. Оформление игрушки.


7. Практическая работа.


Выполнение одной из моделей комбинированных игрушек-сувениров.


8. Объемные игрушки.

Отличие от плоских комбинированных игрушек. Изготовление игрушек «Зайчик» или «Олененок».

9. Зачет.


Сдача практической работы и теоретическая защита.


10. Выставка.


Итоговый творческий показ.

Пятый год обучения.
Учебно-тематический план «Вязание».

	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.
	Введение в программу. Вязание на спицах как один из видов рукоделия.

Основные приемы вязания спицами.

Схемы и образцы вязания спицами.

Вязание игрушек спицами.

Практическая работа.

Зачет.

Выставка.

Вязание крючком как один из видов рукоделия.

Основные приемы вязания крючком.

Схемы и образцы вязания крючком.

Итоговая практическая работа.

Зачет.

Выставка.
	2

6

18

12

20

1

1

2

16

18

20

1

1
	2

1

4

3

3

1

-

2

4

5

3

1

-
	-

5

14

8

17

-

1

-

12

13

17

-

1

	
	Итого:
	117
	29
	88


Программа «Вязание».

1. Введение в программу.


Вводное занятие. Вязание на спицах как один из видов рукоделия.


Рабочее место, выбор пряжи, спиц. Техника безопасности при выполнении вязания на спицах.


2. Основные приемы вязания на спицах.


Набор петель. Лицевая и изнаночная петли двумя способами. Убавление и прибавление петель 2 способами.


3. Схемы и образцы вязания спицами.


Что такое схемы для вязания. Условные обозначения в схемах.


Образцы вязания:



а) Узоры на основе лицевых и изнаночных петель (1 узор). Практическая работа;



б) Ажурные узоры (1 узор). Практическая работа.



в) Узоры, основанные на перевитии петель (1 узор). Практическая работа;



г) Комбинированные узоры (1 узор). Практическая работа.


4. Вязание игрушек спицами.


Вязание пальчиковых игрушек на 4-х спицах (чулочная вязка). Образцы: девочка, мальчик, собачка, кошечка, тигр и др. (1 игрушку на выбор).


5. Практическая работа.


Вязание декоративных наволочек, прихваток для кухни, салфеток и пальчиковых игрушек.


6. Зачет.

Сдача практической работы и теоретическая защита.


7. Выставка.

Промежуточный творческий показ.


8. Вязание крючком.


Вязание крючком как один из видов рукоделия. Техника безопасности при вязании крючком. Рабочее место, пряжи, крючка.


9. Основные приемы вязания крючком.


Основные приемы вязания. Положение рук при вязании крючком.



а) Цепная петля. Практическая работа;



б) Столбик без накидки. Практическая работа;



в) Столбики. Практическая работа;



г) Полустолбики. Практическая работа;



д) Двойные столбики. Практическая работа;



е) Тройные столбики. Практическая работа;



ж) Тамбур розочками. Практическая работа;



з) Соединенные столбики. Практическая работа.


10. Схемы и образцы вязания крючком.


Условные обозначения в схемах. Начало ряда. Количество петель.


Схемы:



а) Узоры филе (2 узора). Практическая работа;


б) Узкая шторка (1 узор). Практическая работа;



в) Птичка (1 узор). Практическая работа.


11. Итоговая практическая работа.


Вязание простых игрушек, салфеток, узоров спицами или крючком на выбор.


12. Зачет.


Сдача практической работы и теоретическая защита.


13. Выставка.


Итоговая отчетная за годовалую деятельность детей в кружке.

Шестой год обучения.
Учебно-тематический план «Мягкая игрушка».

	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
	Плоские комбинированные игрушки.

Плоские комбинированные игрушки-подушки.

Практическая работа.

Зачет.

Выставка.

Объемные игрушки.

Объемные игрушки-подушки.

Итоговая практическая работа.

Зачет.

Выставка.
	33

10

10

1

1

36

12

12

1

1
	8

2

2

1

-

9

3

3

1

-
	25

8

8

-

1

27

9

9

-

1

	
	Итого:
	117
	29
	88


Программа «Мягкая игрушка».

1. Плоские комбинированные игрушки.


Традиции лоскутного искусства. Повторить технологию изготовления плоской комбинированной игрушки, технику безопасности (с ножницами, иглой, утюгом, машинкой).


Образцы: «Осенние листья», «Месяц», «Рыбка», «Лошадка», «Спортсмены», «Веселые клоуны».

Технология:



1. Заготовка выкроек-лекал;



2. Подбор и раскрой ткани;



3. Соединение деталей;



4. Оформление.


2. Плоские комбинированные игрушки-подушки.


Подушки «Бабочки». Технология изготовления.

3. Практическая работа.

Изготовление плоской комбинированной игрушки-подушки на выбор из предлагаемых моделей.

4. Зачет.

Сдача практической работы и теоретическая защита.

5. Выставка.

Промежуточная отчетная за полугодовалую деятельность детей в кружке.

6. Объемные игрушки.
Отличие от плоских комбинированных игрушек.

Образцы: «Малина», «Вишни», «Яблоко с жучком», «Два мухомора», «Слон», «Змея», «Машинка», «Чайник», «Божья коровка».

Технология (сходство и отличие от технологии плоской комбинированной игрушки).

7. Объемные игрушки-подушки.

Подушка «Кит», подушка «Черепаха», подушка «Лиса» или «Медведь».

Технология.

8. Итоговая практическая работа.

Изготовление объемных игрушек на выбор из предлагаемых моделей.

9. Зачет.

Сдача практической работы и теоретическая защита.

10. Выставка.

Итоговая отчетная за годовалую деятельность детей в кружке.

2 Раздел. Трудовое обучение мальчиков.

Первый год обучения.

Программа «Лепка» см. у девочек.

Второй год обучения.

Программа «Работа с бумагой и тканью» см. у девочек.

Третий год обучения.

Учебно-тематический план «Работа с тканью. Изготовление сувениров».

	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
	Работа с тканью.
Подготовка к работе. Вспомогательные предметы.

Виды швов и их применение.

Ремонт одежды.

Уход за одеждой.

Пуговицы и ее заменители.

Пришивание крючков, петель, кнопок, пуговиц.

Пособие «Образцы пришивания пуговиц».

Игольницы.

Практическая работа.

Зачет.

Выставка.

Изготовление сувениров.

Пальчиковые игрушки.

Игрушки-сувениры (плоские).

Итоговая практическая работа.

Зачет.

Выставка.
	2

8

9

1

1

10

4

24

4

1

1

22

20

8

1

1
	2

4

3

1

1

4

1

6

1

1

-

8

4

1

1

-
	-

4

6

-

-

6

3

18

3

-

1

14

16

7

-

1

	
	Итого:
	117
	38
	79


Программа «Работа с тканью. Изготовление сувениров».
I. Работа с тканью.


1. Подготовка к работе. Вспомогательные предметы.


Техника безопасности. Виды тканей. Подготовка к работе, инструменты. Вспомогательные предметы.


2. Виды швов и их применение.


Швы: «вперед иголка», «назад иголка», «через край». Техника выполнения швов и их применение.


3. Ремонт одежды.


Заплаты; художественные заплаты; штопка.


4. Уход за одеждой.


Правила ухода за одеждой, расшифровка условных обозначений на ярлыках.


5. Пуговицы и ее заменители.

История возникновения пуговиц. Заменители пуговиц.


6. Пришивание крючков, петель, кнопок, пуговиц.


Техника пришивания пуговиц, крючков, петель, кнопок.


7. Пособие «Образцы пришивания пуговиц».

Изготовление пособия, где даны образцы пришивания пуговиц.


8. Игольницы.


«Груша», «Божья коровка», «Башмачок», «Ежик», «Мышка», «Кит».


9. Практическая работа.


Изготовление футляра для ножниц.


10. Зачет.


Сдача практической работы и теоретическая защита.


11. Выставка.


Промежуточная отчетная выставка за полугодовалую деятельность детей в кружке.

II. Изготовление сувениров.


12. Пальчиковые игрушки.


«Зайчик», «Поросенок», «Медвежонок», «Собачка», «Лягушонок», «Мышка», «Белочка».

Основная деталь (основа, на которой монтируется голова персонажа) является общей.


Выбор шва, способа отделки и крепления зависит от изображаемого персонажа.


13. Игрушки-сувениры.


Плоские игрушки: «Винни-Пух», «Лошадка», «Слоненок», «Медвежонок», «Зайчик».


История возникновения сувенира. Технология выполнения игрушек-сувениров:



1. Заготовка выкроек-лекал;



2. Подбор ткани и ее раскрой;



3. Соединение деталей;



4. Оформление игрушки.


14. Итоговая практическая работа.


Изготовление игрушки «Трезор».


15. Зачет.

Сдача практической работы и защита теоретического материала.


16. Выставка.


Итоговая отчетная выставка за годовалую деятельность детей в кружке.

II. Изготовление сувениров.

Тема. Пальчиковые игрушки.

Задачи:

- обучить детей изготовлению пальчиковых игрушек из небольших обрезков различной ткани на основе общего принципа построения;

- воспитывать инициативность, самостоятельность в выполнении задания.

План.


1. Орг. момент.


2. Вступительная беседа.

3. Изучение нового материала.

Пальчиковые игрушки.

1. Назначение. 
Используются в качестве персонажей театра для постановки спектаклей.



2. Общие принципы построения.

Общей деталью является основа, на которой монтируется голова персонажа.



3. Технология изготовления пальчиковых игрушек.


4. Закрепление.


Выполнение детьми поделок.


Размер игрушек определяется величиной пальцев и в каждом конкретном случае выполняется индивидуально. Выбор шва, способа отделки и крепления выполняется по образцу или индивидуально.


5. Физ. минутка.


6. Анализ выполненных работ с учетом индивидуальных возможностей.


7. Подведение итогов.


8. Уборка рабочих мест.


Способ проведения: сочетание различных форм занятий.


Форма организации: фронтально-индивидуальная.


Литература:


Перевертень Г.И., «Самоделки из текстильных материалов», М., «Просвещение», 90г., стр. 158-159.


Тема. Игрушки-сувениры.

Задачи:


- познакомить детей с историей возникновения сувенира и его назначением;


обучить технологии изготовления простых игрушек-сувениров;


- воспитывать бережливость, рациональное использование материалов;


- развивать навыки шитья.

План.


1. Орг. момент.


2. Вступительная беседа.


3. Повторение.

Технология изготовления игольниц.


4. Изучение нового материала.



1. История возникновения сувенира и его назначение;



2. Плоские игрушки-сувениры;



3. Технология изготовления игрушек-сувениров та же, что и при изготовлении игольниц.


Образцы:


«Вини-Пух», «Лошадка», «Слоненок», «Медвежонок», «Зайчик».



4. Техника безопасности при работе с инструментами.



5. Бережливость и рациональное использование материалов.


5. Закрепление.


Выполнение детьми поделки.


6. Физ. минутка.


7. Анализ работ с учетом индивидуальных возможностей.


8. Подведение итогов.


9. Уборка рабочих мест.


Способ проведения: сочетание различных форм занятий.


Форма организации: фронтально-индивидуальная.


Литература:


Перевертень Г.И., «Самоделки из текстильных материалов», М., «Просвещение», 90г., стр. 149-152.


Тема. Итоговая практическая работа.

Задачи:


- обобщить и систематизировать знания и умения обучаемых о технологии выполнения швов и их назначении; технологии изготовления простых игрушек-сувениров;

- воспитывать творческий подход, инициативность, ответственность и добросовестное отношение к выполняемому заданию.
План.


1. Орг. момент.


2. Вступительная беседа.


3. Практическая работа.



1. Подготовительная работа.




а. Анализ модели плоской игрушки – сувенира «Трезор»;




б. Выбор и подбор материалов (по образцу или индивидуально);




в. Шов для соединения (по образцу или на свое усмотрение – внутренний, внешний, вид);




г. Заготовка выкроек – лекал.



2. Изготовление игрушки – сувенира.




а. Раскрой ткани;




б. Соединение деталей;




в. Оформление (по образцу или индивидуально).


4. Анализ работ с учетом индивидуальных возможностей.


5. Подведение итогов.


6. Уборка рабочих мест.


Способ проведения: практическая работа.


Форма организации: индивидуальная.


Литература:


Перевертень Г.И. «Самоделки из текстильных материалов» М. «Просвещение» 90г. стр. 149-152.


Тема: Зачет.

Задачи:


- выяснить уровень усвоения детьми знаний, овладения умениями и навыками, полученными при изучении курса программы.


Способ проведения: зачет.


Вид зачета: итоговый (полученные данные заносятся в систему диагностики).


Форма организации: индивидуальная.


Тема: Выставка.

Задачи:


- провести итоговый творческий показ прикладной деятельности детей, занятых в кружке;


- заинтересовать детей, не входящих в это объединение;


- показать красоту и неповторимость поделок, сделанных своими руками.


Способ проведения: выставка.


Вид выставки: итоговая.


Форма организации: коллективная.

Четвертый год обучения.

Программа «Изготовление сувениров» см. у девочек.

Пятый год обучения.


Учебно–тематический план «Макраме».
	№
	Название темы
	Кол. час.
	Теория
	Практика

	1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.
	Макраме: история возникновения.

Первые приемы работы макраме.

Исполнение узлов.

Практическая работа. 
Зачет.
Выставка.
Различные цепочки и сетки.

Итоговая практическая работа.

Зачет.

Выставка.
	3
15
30

10
1
1
35

20

1

1
	3
5
10
2
1
-
6

3

1

-
	-

10
20

8

-
1
29

17

-

1

	
	
	117
	31
	86


Программа «Макраме».
1. Макраме: история возникновения.

История возникновения. Основные принадлежности, рабочее место.

2.Первые приемы работы макраме.

Крепление нити:

1. Налицо;

2. Наизнанку;
3. Расширенное крепление налицо;

4. Расширенное крепление наизнанку;

5. Неровное крепление;

6. Крепление на узелковую нить;

7. Крепление на ткань;

8. Крепление на плетеную тесьму;

9. Крепление с бахромой;

10.  Крепление нити простыми пико;

11.  Крепление пико с плоским узлом;

12.  Крепление с двумя плоскими узлами;

13.  Крепление фестонами;

14.  Крепление тройными фестонами.
1. Исполнение узлов.

Узлы из одной нити:

1. Простой узел (левый, правый);

2. Узел «капуцин»;

3. Узел «восьмерка»;

4. Узел «через руку».
               Узлы из двух нитей:
1. Скользящий узел;

2. Словацкий узел;

3. Петельный узел;

4. Узел «фриволите»;

5. Вертикальный репсовый узел;

6. Горизонтальный репсовый узел;

7. Диагональный репсовый узел;

8. Тройной репсовый узел.

Плоские узлы:
1. Геркулесов узел;

2. Одинарный правый и левый плоский узел;

3. Двойной плоский узел;

4. Общий двойной плоский узел;

5. Тройной плоский узел;

6. Плоский сложный узел;

7. Японский узел;

8. «горизонт»;

9. «шахматка»;

10.  «шахматка» на угол;

11. Узел «лакомка».

                   Коронные узлы:

1. Узел «венок»;

2. Узел «лотос»;

3. Узел «трилистник».

Орнаментные узлы:

1. Узел «дерево жизни»;

2. Узел «счастье»;

3. Узел «Жозефина»;

4. Турецкий узел.

         5.Практическая работа. 
    Плетение закладки «шахматка».

6. Зачет.

Сдача теоретического материала и демонстрация практических навыков.

     7.Различные цепочки и сетки.
Цепочки из петельных узлов:

1. Спиральная цепочка;

2. Двусторонняя цепочка;

3. Цепочка «змейка».

                   Цепочки и мережки из узлов «фриволите»:
1. Односторонняя цепочка с пико;

2. Двусторонняя цепочка;

3. Простая мережка;

4. Мережка с пико.

Цепочки из репсовых узлов:
1. Цепочка из горизонтальных репсовых узлов;

2. Цепочка из диагональных репсовых узлов;

3. Цепочка из вертикальных репсовых узлов.
                Цепочки из плоских узлов:
1. Цепочка с пико из двойных плоских узлов;
2. Витая цепочка из одинарных узлов;

3. Плоская цепочка из двойных плоских узлов;

4. Цепочка с «горошинами»;

5. Ажурная цепочка из колец;

Сетки из узлов:

1. Сетка из простых узлов;

2. Сетка из петельных узлов;

3. Сетка из репсовых узлов;

4. Сетка из узлов «фриволите»;

5. Сетка из одинарных плоских узлов;

6. Сетка «полотнянка»;
7. Сетка из парных двойных плоских узлов.

8.Итоговая практическая работа.


Плетение шкатулки.


9. Зачет.


Сдача практической работы и теоретического материала.


10. Выставка.

Итоговая отчетная выставка за годовалую деятельность детей в кружке.

Система диагностики – для анализа результативности и эффективности обучения.

В ней использованы следующие критерии: динамика обученности (практические умения и навыки, теоретические знания), творческие способности, культура и организация труда.


Диагностика детей проводится 2 раза в год (в середине и в конце учебного года) для выявления динамики развития.


Уровень знаний, умений и навыков оценивается по трехбалльной системе.


Балл «3» (высокий уровень) выставляется если воспитанник:


- с достаточной полнотой знает изученный материал;


- умеет творчески применять полученные знания в практической работе;


- практические работы выполняет достаточно быстро и правильно, умеет подготовить рабочее место, средства труда и правильно пользоваться ими в работе с соблюдением правил безопасности труда;


- умеет объяснить основы выполняемой работы;


- активно участвует в проведении работ.


Балл «2» (средний уровень) ставится, если воспитанник:


- обнаруживает знание и понимание лишь основного учебного материала;


- в основном правильно, но недостаточно быстро выполняет практические работы, допуская лишь некоторые погрешности, и пользуется средствами труда в основном правильно;


- может объяснить основы выполняемой работы по наводящим вопросам.


Балл «1» (низкий уровень) ставится, если воспитанник:


- обнаруживает незнание и непонимание большей части учебного материала;


- не умеет самостоятельно выполнять практические работы и объяснить их основы;

- нарушение правила безопасности труда;


- не аккуратно выполняет практические работы.

Курс «Лепка».
	Показатели
	В середине года
	В конце года

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.

1. Умение объяснить основные приемы лепки.

2. Знание основных способов лепки.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.

1. Владеть основными приемами и способами лепки.

2. Выполнять лепку по непосредственному восприятию.

3. Лепить по представлению.

4. Лепить по замыслу.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.

Творчески применять полученные знания в оформлении поделки.

IV. Культура и организация труда.

1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Работа с бумагой и тканью».

	Показатели
	В середине года
	В конце года

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.

1. Виды и свойства бумаги.

2. Умение объяснить основы:

а) складываемых поделок из бумаги;

б) поделок из картона путем складывания и вырезания;

в) поделок конусной и цилиндрической поверхности;

г) изготовления цветов из цветной бумаги;

д) аппликационных работ.

3. Виды тканей.

4. Сочетание цветов.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.

1. Выполнять поделки из бумаги и картона.

2. Выполнять аппликационные работы.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.

Творчески применять полученные знания в:

а) оформлении поделки;

б) создании собственной модели.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	IV. Культура и организация труда.

1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Вышивка».

	Показатели
	В середине года
	В конце года

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I.Знание теоретического материала.

1. Знание техники простейших швов.

2. Знание техники различных швов глади.

3. Знание техники исполнения различного рода фестонов, листьев, горошинок.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.

1. Владеть основными видами соединительных и отделочных швов.

2. Вышивать гладью.

3. Выполнять различного рода фестоны, листья, горошины.

4. Вышивать буквы и монограммы.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.

Творчески применять полученные знания в:

1. Оформлении поделки;

2. Создании собственной модели.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	IV. Культура и организация труда.

1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Изготовление сувениров».
	Показатели
	В середине года
	В конце года

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.
1. Техника выполнения соединительных швов.

2. Умение объяснить основы выполняемых работ (этапы выполнения поделки).
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.
1. Подбор ткани для работы (сочетание, фактура).

2. Выделение деталей поделки (анализ).

3. Подготовка выкроек-лекал.

4. Раскрой материала.

5. Работа с иглой (владение основными видами соединительных швов).

6. Последовательность соединения деталей.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.
Творчески применять полученные знания в:

1. Оформлении поделки;

2. Подборе темы или создании собственной модели.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	IV. Культура и организация труда.
1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Вязание».
	Показатели
	В середине года
	В конце года

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.

1. Виды пряжи, спиц, крючков.

2. Основные приемы вязания.

3. Умение объяснить схему для вязания.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.

1. Владеть основными приемами вязания.
2. Подбирать номер спиц и крючка для различной пряжи.

3. Работать по схемам, владеть основными условными обозначениями.

4. Рассчитывать количество петель необходимых для вязания образца.

5. Поддерживать постоянную плотность вязания.

6. Вязать на двух и четырех спицах, крючком.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.
Творчески применять полученные знания в:

1. Оформлении поделки;

2. Подборе темы.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	IV. Культура и организация труда.
1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Мягкая игрушка».
	Показатели
	В середине
	В конце

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.

1. Техника выполнения основных видов швов.

2. Умение объяснить основы выполняемых работ (этапы выполнения поделки):

1) Плоской комбинированной игрушки;

2) Плоской комбинированной игрушки-подушки;

3) Объемной игрушки;

4) Объемной игрушки-подушки.

3. Подготовка выкроек-лекал.

4. Правила раскроя.

5. Экономика игрушки.

6. Традиции лоскутного искусства.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.
1. Подбор ткани для работы (сочетание, фактура).

2. Выделение деталей игрушки и последовательность их соединения.

3. Подготовка выкроек-лекал.

4. Раскрой материала.

5. Работа с иглой (владение основными видами соединительных швов).
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.
Творчески применять полученные знания в:

1. Оформлении игрушки.

2. В подборе темы.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	IV. Культура и организация труда.
1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Работа с тканью. Изготовление сувениров».
	Показатели
	В середине года
	В конце года

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.

1. Виды тканей.

2. Вспомогательные предметы.

3. Знание основных видов швов и их применение.

4. Умение объяснить основы ремонта одежды.

5. Расшифровка условных обозначений на ярлыках одежды.

6. Знание основных заменителей пуговиц.

7. Умение объяснить основы выполняемых работ (этапы выполнения поделки).

8. Правила раскроя (элементарные).
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.

1. Работать с иглой (вдевать нитку в иголку, завязывать узелок и т.д.).
2. Владеть основными видами соединительных швов.

3. Пришивать пуговицы, крючки, петельки, кнопки.

4. Выполнять ремонт одежды.

5. Подбирать ткань для работы (сочетание, фактура).

6. Уметь выделять основные детали поделки.

7. Раскрой материала (нанесение контура с помощью мела по готовым лекалам) и вырезание.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.
Творчески применять полученные знания в оформлении поделки.

IV. Культура и организация труда.

1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности труда.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


Курс «Макраме».
	Показатели
	В середине
	В конце

	
	В
	С
	Н
	В
	С
	Н

	I. Знание теоретического материала.

1. Виды нитей.

2. Основные принадлежности для макраме.

3. Длина нити для плетения.

4. Умение объяснить основные виды накидок.

5. Техника исполнения узлов.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	II. Практические умения и навыки.

1. Подбор нити (длина, фактура).

2. Выполнение основных видов накидов.

3. Выполнение основных узлов макраме.
4. Выполнение различных полосок макраме.

5. Умение плести бахрому.

6. Выделение на образце основных узлов и последовательность их выполнения.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	III. Творческие способности.
Творчески применять полученные знания в:

1. Оформлении изделия;

2. Подборе темы.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	

	IV. Культура и организация труда.
1. Организация рабочего места.

2. Подбор материалов для работы.

3. Соблюдение правил техники безопасности.

4. Аккуратность и правильность выполнения работ.

5. Активное участие в проведении работ.
	
	
	
	
	
	

	Средний показатель.
	
	
	
	
	
	


